
PETR de l’Ariège
PROJET ALIMENTAIRE TERRITORIAL

Les rencontres thématiques des « petites 
victoires » du Conseil Local de l’Alimentation 

Justice alimentaire 



Un projet alimentaire de territoire ?

La loi d’avenir pour l’agriculture, l’alimentation et la forêt du 13 octobre 

2014 encadre cette politique et instaure les projets alimentaires 

territoriaux (PAT)

Un projet alimentaire de territoire : 

« une démarche collective portée par les acteurs d’un territoire qui 

cherchent à mettre en œuvre des solutions concrètes autour de la 

question de l’alimentation dans le territoire »

Dispositif de certification par le MAA

Les différents acteurs de l’agriculture et l’alimentation



Un projet alimentaire de 
territoire, pourquoi ?

Il vise à rendre l’alimentation d’un territoire 

plus local, durable (social , économique et environnemental) 

et 

plus résiliente face aux changements globaux. 

Il peut donc viser plusieurs enjeux depuis la production 

agricole jusqu’à la consommation alimentaire.

Agriculture Industrie ConsommationDistribution

Un système 
alimentaire 

local, 
durable et 

résilient

Enjeux de justice 
alimentaire et 

santé; conditions 
de travail...

Enjeux de 
Résilience du 

système 
alimentaire

Enjeux une 
alimentation 
protégeant la 

biodiversité, les 
ressources en 

eau, les sols, l’air, 

Enjeu 
économique : 

des conditions de 
production 

économiquement 
acceptable et 

viable

Enjeu d’une 
alimentation 
réduisant les  

déchets

Enjeux une 
alimentation 
réduisant son 
impact sur le 

climat

Approche systémique 



Étapes de 
construction d’un 
PAT 

Identifier et mobiliser 
les acteurs du 
territoires de 
l’alimentation et les 
mobiliser

Conduire un diagnostic 
Partagé

Construire une 
stratégie collective : 
identifier les axes 
stratégiques

Établir le plan d’action 
détaillé (chef de file, 
calendrier, budget, 
financement, 
indicateurs de suivi…)

En cours pour le PAT 
Ariège





Objectifs de la rencontre

o Organiser la rencontre des acteurs de solidarités du territoire afin de 
structurer un réseau actif en réponse aux objectifs du projet alimentaire 
territorial du PETR 

o Partager les initiatives en cours sur le territoire afin d’encourager la 
coopération et l’émergence d’idées d’actions collectives

o Tendre vers une lecture précise des services de solidarité alimentaire du 
territoire 

Fil rouge :

Organiser l’accès des plus 
démunis à une alimentation 
durable, locale et de qualité 

Quel périmètre 
d’action ? 





Initiatives inspirantes / exemplaires de structures 
membres du Conseil Local de l’Alimentation

10h00 à 10h45
-

Temps de partage



La ferme solidaire 
d’Emmaüs

Partage d’initiatives inspirantes du PAT



Les épiceries solidaires 
d’Hérisson Bellor

Partage d’initiatives inspirantes du PAT



Le défi foyer à alimentation 
positive 

Partage d’initiatives inspirantes du PAT



Temps d’échanges

A votre tour de partager vos initiatives, projets ou idées inspirantes 

/ exemplaires 



PAUSE 

reprise dans 15 min



Identifier et positionner sur la carte du 
PETR de l’Ariège les initiatives / projets 

innovants / dynamiques collectives 

Identifier et lister les public cibles 
« classiques » et les nouveaux publics 

« émergeants » 

Identifier et positionner sur la carte 
du PETR les acteurs de l’aide 

alimentaire et leur rayon d’impact / 
les équipements / infrastructures ...

TABLE n°1 TABLE n°2 TABLE n°3 

Atelier participatif 
Rappel du fil rouge : Organiser l’accès des plus démunis à une alimentation durable, locale et de qualité 

20 min = changement de table !



Cercle Samoan

Vers une sécurité sociale alimentaire Ariègeoises ? 

Est-il possible de mettre en place une/des expérimentation(s) de 

tarification sociale favorisant l’accès des plus démunis à une 

alimentation digne, locale et de qualité ?



Avant de se quitter …

vote à 5 doigts 

Question : 

A quel niveau (0 à 5) suis-je intéressé pour m’investir à l’avenir dans les travaux du groupe thématique « justice 
alimentaire » du PAT ?



Merci de votre participation - RDV le 8 décembre
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